
O seu guia para 

Trabalhar 
a partir de
casa



As palavras-passe 

predefinidas tornam mais 

fácil o acesso aos routers 

pelos hackers. Ao invés 

disso, defina uma palavra-

passe forte com pelo 

menos 12 carateres.

Trabalhar remotamente redefine totalmente a sua perspetiva de segurança.
Vamos mostrar-lhe como permanecer seguro através dos seguintes tópicos:

1. Palavra-passe do 
Wi-Fi

2. Dispositivos

3. Espaço de 
trabalho

4. Viagens

5. Apoio técnico

6. Cópia de 
segurança



Elimine a sua palavra-
passe de Wi-Fi 
predefinida

Os hackers podem facilmente 
explorar palavras-passe 
predefinidas, deixando o seu 
router vulnerável. Certifique-
se de que define uma palavra-
passe forte com 12 ou mais 
carateres.



Os dispositivos pessoais não são 
ideais para guardar documentos 
relacionados com o trabalho! (Faltam-
lhe, normalmente, caraterísticas de 
segurança robustas.) Evite partilhar 
dados sensíveis ao aceder ao seu 
calendário, e-mail ou aplicações de 
mensagens no seu smartphone 
pessoal.

Trabalhe só em 
dispositivos fornecidos 
pela empresa



Mantenha a sua 
empresa de tecnologia 
segura

Impeça o acesso não 
autorizado a material 
sensível através da criação 
de um espaço de trabalho 
apenas para uso próprio 
(não para amigos ou 
família).



Proteja os seus 
dispositivos ao viajar

Vai estar 48 horas ou mais fora de 
casa? Guarde os seus dispositivos 
de trabalho ou certifique-se de 
que estes estão protegidos 
quando em movimento.



Os problemas 
técnicos pedem apoio 
especializado

No que toca a desafios de TI, a 
forma “faça você mesmo “ não 
é a adequada. Contacte os 
profissionais do seu 
departamento de informática, 
estes saberão como ajudar!



Preocupações com a segurança? 
Contacte-nos.

Não há necessidade de stressar! 
A equipa de segurança está aqui 
para si. Temos o conhecimento 
necessário para salvaguardar os 
seus dispositivos e dados, 
independentemente do cenário.
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